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천연 식용색소 위생 표준

개정일: 2013년 11월 25일

제1조
본 표준은 식품 위생 관리법 제17조 규정에 의거하여 제정한다.

제2조
천연 식용색소를 추출하는 용제는 하기 규정에 부합해야 한다:
1. 물, 에탄올, 식물유 등 식물 원료

2. 「식품 첨가물 사용 범위, 제한량 및 규격 표준」에서 사용 허가한 용제

및 제한량 규정

제3조
천연 식용색소에 부형제 혹은 기타 첨가물을 첨가해야 하는 경우, 「식품 첨

가물 사용 범위, 제한량 및 규격 표준」에서 사용 허가한 식품 첨가물을 사

용해야 한다.

제4조
천연 식용색소 규격은 하기 요구사항에 부합해야 한다:

제5조
천연 식용색소의 원료는 하기 규정에 부합해야 한다:

항목 규격
비소 3ppm 이하(As로 계산)
납 2ppm 이하
중금속 40ppm 이하(Pb로 계산)

영문명 한글명 원료

Amaranthus Colors 아마란스 색소
아마란스에서 얻는다

주성분: 아마란틴(Amaranthin)
Annatto, water or 
oil soluble 아나토

립스틱 나무(Bixa orellana L.)의 종자에서 얻는

다.
수용성 아나토의 주성분: Norbixin; 지용성 아나



토의 주성분: 빅신(Bixin)
Anthocyanin 안토시아닌

짙은색 식용 식물 및 열매에서 얻는다.
주성분: 안토시아닌(Anthocyanin)

Beet Red 비트레드
사탕무(Beta vulgaris) 뿌리에서 얻는다.
주성분: 베타닌(Betanin)

Blueberry Color 블루베리 색소
블루베리(Vaccinium corymbosum L.)에서 얻는다.
주성분: 안토시아닌(Anthocyanins)

Buckwheat Extract 메밀추출물

메밀(Fagopyrum esculentum MOENCH)에서 추출
한다.
주성분: 플라보노이드(Flavonoids)

Carmine 카민
연지벌레 암컷(Coccus cacti L.)에서 얻는다.
주성분: 카민산(Carminic Acid)

Carrot Colors 당근 색소
당근 뿌리에서 얻는다.
주성분: 베타카로틴(β-Carotene)

Cherry Colors 체리 색소
체리(Prunus pauciflra BUNCH)에서 얻는다.
주성분: 안토시아닌(Anthocyanins)

Chlorella Colors 클로렐라 색소
클로렐라에서 얻는다.
주성분: 클로로필(Chlorophyll)

Chlorophyll Colors 클로로필 색소
녹색 식용 식물의 잎에서 얻는다.
주성분: 클로로필(Chlorophyll)

Cocoa Colors 카카오 색소
카카오(Theobroma cacao) 종자에서 얻는다.
주성분: 플라보노이드(Flavonoids)

Cottonseed flour 목화씨가루 목화씨를 고온 처리해 얻는 흑갈색 분말

Corn Colors 옥수수 색소
옥수수(Zea mays L.) 종자에서 얻는다.
주성분: 카로티노이드(Carotenoids)

Crawfish Colors 가재색소
가재 등 갑각류에서 얻는다.
주성분: 카로티노이드(Carotenoids)

Elderberry Colors 엘더베리 색소
엘더베리(Sambucus caerulea RAFIN.)에서 얻는다.
주성분: 안토시아닌(Anthocyanins)

Gardenia Blue 치자청 색소
치자황 색소에 효소 처리를 해 얻는다.
주성분: genipin

Gardenia Yellow 치자황 색소

치자황(Gardinia augusta MERR. vargracliflora 
HORT)의 열매에서 얻는다.
주성분: 크로신(Crocin)

Grape Juice Colors 포도즙 색소
포도(Vitis vinifera L.) 착즙에서 얻는다.
주성분: 안토시아닌(Anthocyanins)

Grape Skin Colors 포도껍질 색소
적포도 껍질에서 얻는다.
주성분: 안토시아닌(Anthocyanins)

Hibiscus Colors 히비스커스 색

소

히비스커스(Hibiscus sabdariffa L.)의 꽃에서 얻는
다.
주성분: 안토시아닌(Anthocyanins)

Laver Colors 김색소
김(Porphyra tenera KJELLM.)에서 얻는다.
주성분: 피코에리트린(Phycoerythrin)

Licorice Colors 감초 색소
감초(Glycyrrhiza glabra L., Glycyrrhiza uralensis 
FISCH.) 또는 기타 동속식물의 뿌리 및 줄기에서



얻는다.
주성분: 플라보노이드(Flavonoids)

Monascus Colors 홍국 색소
홍국균(Monascus purpureus, Monascusanka)에서
얻는다.

Mulberry Colors 오디 색소
오디(Morus nigra L., M. alba L.)에서 얻는다.
주성분: 안토시아닌(Anthocyanins)

Onion Colors 양파 색소
양파(Allium cepa L.) 인경에서 얻는다.
주성분: 플라보노이드(Flavonoids)

Orange Colors 오렌지 색소
오렌지 껍질에서 얻는다.
주성분: 카로티노이드(Carotenoids)

Paprika Colors 파프리카 색소

가지과의 파프리카(Caprium annuum) 열매에서
얻는다.
주성분: 카로티노이드(Carotenoids)

Peanut Colors 땅콩 색소

땅콩(Arachis hypogaea L.) 열매의 속껍질에서 얻
는다.
주성분: 플라보노이드(Flavonoids)

Perilla Colors 차조기 색소
차조기 잎에서 얻는다.
주성분: 안토시아닌(Anthocyanins)

Persimmon Colors 감 색소

감의 식용 부분을 발효, 분리, 압착, 갈변, 여과, 
농축, 건조하여 얻는다.
주성분: 폴리페놀(Polyphenol)

Plum Colors 자두 색소
자두 껍질에서 얻는다.
주성분: 안토시아닌(Anthocyanins)

Purple Corn Colors 보라색 옥수수

색소

보라색 옥수수(Maiz morado) 종자의 껍질에서 얻
는다.
주성분: 안토시아닌(Anthocyanins)

Red Cabbage 
Colors 적양배추 색소

적양배추(Brassica oleracea L. var. Capitata DC. 
ev. Red Acre) 잎에서 얻는다.
주성분: 안토시아닌(Anthocyanins)

Safflower Yellow 잇꽃황 색소
잇꽃(Carthamus tinctorius)의 꽃잎에서 얻는다.
주성분: 플라보노이드(Flavonoids)

Saffron 사프란 색소
사프란(Crocus sativus L.)의 주두에서 얻는다.
주성분: 크로신(Crocin) 및 크로세틴(Crocetin)

Shrimp Colors 새우 색소
새우의 갑각에서 얻는다.
주성분: 카로티노이드(Carotenoids)

Sorghum Colors 수수 색소
수수 열매의 껍질에서 얻는다.
주성분: 플라보노이드(Flavonoids)

Spirulina Colors 남조 색소
남조(Spirulina)에서 얻는다.
주성분: 피코시아닌(Phycocyanin)

Strawberry Colors 딸기 색소
딸기(Fragaria ananassa DUCHESNE)에서 얻는다.
주성분: 안토시아닌(Anthocyanins)

Sweet Potato 
Colors 고구마 색소

고구마(Ipomoea batatas POIR.)의 괴근에서 얻는
다.
주성분: 카로틴(Carotene)



제6조
본 표준은 공포일로부터 시행한다.

Tamarind Color 타마린드 색소

타마린드(Tamarindus indica L.)의 종자에서 얻는
다.
주성분: 폴리페놀(Polyphenol)

Tomato Colors 토마토 색소
토마토의 열매에서 얻는다.
주성분: 라이코펜(Lycopene)

Turmeric 심황 색소
강황(Curcuma longa)의 근경에서 얻는다.
주성분: 쿠르큐민(Curcumin)

Vegetable carbon 식물성 카본

나무, 섬유소, 토탄, 야자 껍질, 과일 껍질 등 원

료를 고온(800~1000℃)에서 탄화시켜 얻는 검은
색 분말

Xanthophylls 엽황소류
알팔파에서 추출 농축해 얻는다.
주성분: 엽황소류(Xanthophylls)


