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Standard 1.2.8  영양 정보 요건

참고 1: 본 (법률)문서는 호주-뉴질랜드 식품기준법(Food Standards Australia New 
Zealand Act 1991(Cth))에 따른 기준이다. 호주-뉴질랜드 식품기준 코드
(Australia New Zealand Food Standards Code)는 이 기준에 의해 규정된다. 섹션 
1.1.1-3 함께 참조. 

참고 2: 뉴질랜드에 적용되는 호주-뉴질랜드 식품기준 코드의 조항은 뉴질랜드 식품법
(Food Act 2014(NZ))에 통합적으로 규정되어 있거나 같은 법에 채택되어 있다. 
섹션 1.1.1-3 함께 참조. 

디비전 1 서문

1.2.8-1 명칭

       본 기준의 명칭은 호주-뉴질랜드 식품기준 코드 - 기준 1.2.8 - 영양 정보 요건
이다.

       참고: 발효: 
             본 기준의 발효일은 2016년 3월 1일이며 이 날짜는 호주-뉴질랜드 식품

기준법(1999년 (Cth)) 섹션 92에 따라 공보(Gazette)와 뉴질랜드 공보에
게재되고 발표되어 정식 발효일로 인정된다. 같은 법 섹션 93도 함께 참조.

1.2.8-2 목적

       본 기준은 본 코드에 따라 라벨이 필수인 판매용 식품 또는 이러한 라벨링 요건이
면제되는 식품에 관한 영양 정보 요건을 규정한다. 본 기준은 영양 정보가 제공
되어야 하는 경우와 제공 방법에 대해 규정한다. 

       참고 1: 기준 1.2.7은 또한 영양소 함량 강조표시 관련 추가적인 영양 정보 요건을
규정한다. 영양 정보 패널에 자발적으로 표시하는 정보는 영양소 함량

강조표시이다. 
       참고 2: 본 기준은 영아 조제식 제품에는 적용되지 않는다. 영아 조제식 제품에

대한 특별 영양 라벨링 요건은 기준 2.9.1에 명시되어 있다. 

1.2.8-3 기준 적용
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       본 기준은 영아 조제식 제품 또는 승인 건강별점 심벌에는 적용되지 않는다.

       참고: 기준 2.9.1 참조.

1.2.8-4 용어 정의

참고 1: 본 코드에서 사용되는 용어 정의는 다음과 같다(섹션 1.1.2-2 참조): 

       평균 에너지 함량(average energy content)은 섹션 S11-2에 따라 계산된 평균
에너지 함량을 의미한다. 

       유효 탄수화물(available carbohydrate)은 섹션 S11-3에 따라 계산된 유효 탄수
화물을 의미한다.

       차감 유효 탄수화물(available carbohydrate by difference)은 섹션 S11-3에
따라 계산된 차감 유효 탄수화물을 의미한다. 

       식품 내 물질의 평균 수량(average quantity)은 다음의 생산자 또는 제조자의

식품에 대한 평균을 의미한다:
          (a) 일회 제공량 또는 참고량이 명시된 경우- 해당 제공량 또는 참고량에

포함된 물질의 양; 또는
          (b) 그렇지 않은 경우- 식품 내 해당 물질의 비율을 퍼센트로 표시

       참고: 또한 섹션 1.11-6 참고

       생리활성물질(biologically active substance)은 영양소 외에 건강 영향에 관련된
물질을 의미한다.

       강조표시(claim)는 본 코드에서 필수 표시사항으로 규정된 것이 아닌 것으로 식품 
또는 식품의 속성과 관련된 명시적 또는 함축적 진술, 표현, 디자인 또는 정보를 
의미한다.

       영양정보 필수포함 강조표시(claim requiring nutrition information)
          (a) 이러한 강조표시는 다음을 의미한다: 
             (i) 영양소 함량 강조표시; 또는
             (ii) 건강 강조표시.
          (b) 다음은 포함되지 않는다: 
             (i) 관련법에 따라 요구되는 선언; 또는
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             (ii) 보증표시; 또는
             (iii) *규정된 음료 글루텐프리(gluten free) 강조표시. 

       식이섬유(dietary fibre)는 식물 또는 식물 추출물의 식용 부분의 일부 또는 유사 
합성물로서 다음 성질을 가진 것을 의미한다: 

          (a) 소장에서 소화와 흡수가 되지 않으며 통상적으로 대장에서 완전히 또는

부분적으로 발효됨; 그리고
          (b) 다음의 유익한 생리학적 영향 중 하나 이상을 증진시킴:
             (i) 배변;
             (ii) 혈중 콜레스테롤 저하; 
             (iii) 혈당 조절; 
          또한 다음을 포함한다: 
          (c) 중합도가 2보다 큰 다당류 또는 올리고당; 그리고
          (d) 리그닌. 

       기준 1.2.7과 1.2.8 및 스케줄 4와 11에서 지방(fat)은 총 지방(total fat)을 의미
한다. 

       단일불포화지방산(monounsaturated fatty acid)은 총 시스-단불포화지방산을 의미
한다. 

       다가불포화지방산(polyunsaturated fatty acid)은시스-시스-메틸렌중단이중결합을
갖는 총 다가불포화지방산을 의미한다. 

       포화지방산(saturated fatty acid)은 이중 결합을 갖지 않는 총 지방산을 의미한다. 

       기준 1.2.7, 기준 1.2.8 및 스케줄 4에서 당(sugar)은 단당류(D-알룰로스 제외)와 
이당류를 의미한다. (본 코드의 다른 부분에서는 다른 의미를 갖는다)

       트랜스지방산(trans fatty acid)은 트랜스 배열에 하나 이상의 이중 결합이 있는
총 불포화지방산을 의미한다. 

       단위량(unit quantity)은 다음을 의미한다:
          (a) 고체 또는 반고체 식품의 경우 - 100 g; 또는
          (b) 음료 또는 그 외 액상 식품의 경우 - 100 ml. 

참고 2: 기준 1.2.7과 기준 1.2.8에서 사용된 용어의 정의는 다음과 같다: 
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       과일(fruit)은 과실 전체에서 통상적인 비율로 존재하는 (수분이나 껍질의 유무에 
관계없이) 식물의 식용 부분 또는 식용 부분의 구성물을 의미한다. 견과류, 향신료, 
허브, 버섯, 콩류 및 씨앗은 포함되지 않는다. 

       야채(vegetable)는 야채 전체에서 통상적인 비율로 존재하는 (수분이나 껍질의
유무에 관계없이) 식물의 식용 부분 또는 식용 부분의 구성물을 의미한다. 견과류, 
향신료, 허브, 버섯, 건조 콩류(조리되었거나 재수화된 건조 콩류 포함) 및 씨앗은 
포함되지 않는다. 

디비전 2 영양 정보 패널

1.2.8-5 영양 정보 패널이 필요한 경우

    (1) 라벨링 조항들에 있어서 포장 식품의 필수 정보는 영양 정보 패널이다.

    (2) 다음 식품에는 영양 정보 패널이 필요하지 않다: 
       (a) *영양정보 필수포함 강조표시를 하지 않는 한, 다음 식품들:
          (i) *규격화된 알코올음료;
          (ii) 허브, 향신료 또는 허브 주입액;
          (iii) 식초 또는 이미테이션 식초;
          (iv) 요오드첨가식염, 저나트륨소금 혼합물, 소금 또는 소금대체물;
          (v) 차, 커피, 인스턴트 차 또는 인스턴트 커피; 
          (vi) 식품첨가물로 사용이 승인된 물질; 
          (vii) 가공보조제로 사용이 승인된 물질; 
          (viii) 가공보조제로 사용되도록 판매되는 식품; 
          (ix) 단일 원료 또는 단일 유형의 원료로 구성된 과일, 채소, 육류, 가금육

및 생선; 
          (x) 젤라틴; 
          (xi) 생수(광천수 또는 용천수 포함) 또는 얼음; 
          (xii) 조리되고 속이 채워진 상태의 롤, 샌드위치, 베이글 및 유사한 제품;
          (xiii) 잼 설정 화합물; 
          (xiv) 규격화된 알코올음료 제조용 키트; 
          (xv) 규격화된 알코올음료가 아니며 부피 기준으로 알코올 함량이 0.5% 이상인

음료;
          (xvi) 카바; 또는
       (b) 유아용 식품 외 *소포장 식품. 
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       참고 1: 소포장 식품에 대한 요건에 대해서는 섹션 1.2.8-14 참조.
       참고 2: 라벨링 조항들은 기준 1.2.1에 명시되어 있다.

1.2.8-6 영양 정보 패널 필수 기재 사항

    (1) 영양 정보 패널에 포함되어야 할 정보는 다음과 같다: 
       (a) 단일 포장 내 제공 횟수(다음 중 하나로 표시되어야 함): 
          (i) 해당 식품의 제공 횟수; 또는
          (ii) 포장된 상태의 식품의 무게 또는 부피가 다양한 경우 - 해당 식품의 킬로

그램 또는 다른 단위 당 제공 횟수;
       (b) 다음과 같이 표시된 1회 제공량 당 해당 식품의 평균 수량:
          (i) 고체 또는 반고체 식품의 경우 - 그램; 또는
          (ii) 음료 또는 그 외 액상 식품의 경우 - 밀리리터;
       (c) 식품의 *단위량; 
       (d) 식품의 1회 제공량과 단위량에 있어서:
          (i) 킬로줄(kJ) 또는 킬로줄과 킬로칼로리(kcal) 둘 다로 표시된 *평균 에너지

함량; 그리고
          (ii) 다음의 평균 수량: 
             (A) 단백질, 탄수화물, 당, 지방; 그리고
             (B) 서브섹션 (4)에 따라, 그램(g)으로 표시된 포화지방산; 그리고
          (iii) 밀리그램(mg) 또는 밀리그램(mg)과 밀리몰(mM)로 표시된 나트륨 평균량; 

그리고

          (iv) 그램(g), 밀리그램(mg), 마이크로그램(μg) 또는 그 외 적절한 단위로 표시
되며, *영양정보 필수포함 강조표시가 사용되는 다른 영양소 또는 *생리
활성물질의 명칭과 평균량;

       (e) 본 코드에서 포함되어야 한다고 규정한 그 외 다른 사항.

    (2) 본 코드에서 달리 지정하지 않은 한, 영양 정보 패널은 섹션 S12-2의 형식으로
작성되어야 한다. 

       특정 강조표시에 포함되어야 하는 지방산 고시(declaration) 

    (3) 영양정보 필수포함 *강조표시가 다음 물질에 관한 것인 경우, 영양 정보 패널에 
섹션 S12-3에 따라 트랜스지방산, 다가불포화지방산 및 단일불포화지방산 고시가 
포함되어야 한다: 

       (a) 콜레스테롤; 또는
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       (b) *포화지방산, *트랜스지방산, *다가불포화지방산 또는 *단일불포화지방산; 
또는

       (c) 오메가-3, 오메가-6 또는 오메가-9 지방산; 

       식용유와 식용유 스프레드에서 자발적인 지방산 고시

    (4) 식용유 또는 식용유 스프레드의 *다가불포화지방산 함량 또는 단일불포화지방산 
함량에 관한 *영양정보 필수포함 강조표시가 사용되는 경우, 영양 정보 패널에

해당 식품의 1회 제공량 및 *단위량 당 다음 물질의 최소 또는 최대 양이 표기

될 수 있다: 
       (a) *포화지방산;
       (b) 다가불포화지방산;
       (c) 단일불포화지방산;
       (d) *트랜스지방산.
       참고: 식품의 다가불포화지방산 또는 단일불포화지방산 함량에 관한 강조표시가 

사용될 수 있는 경우에 대해서는 섹션 1.2.7-12 참조.

       식이섬유, 당 또는 탄수화물 관련 강조표시

    (5) 다음 물질과 관련해서 *영양정보 필수포함 강조표시가 사용되는 경우, 영양 정보 
패널에 섹션 S12-3에 따라 *식이섬유의 유무에 대한 고시가 포함되어야 한다: 

       (a) 섬유질 또는 구체적인 명칭이 있는 섬유질; 또는
       (b) 당 또는 그 외 유형의 탄수화물, 

    (6) 서브섹션 (5)에 따라 *식이섬유가 없는 경우에는 '0'이라고 표기하여 이를 표시
해야 한다. 

      탄수화물에 관한 고시

    (7) *차감 유효 탄수화물 계산에서 불용 탄수화물(unavailable carbohydrate)이 차
감된 경우, *영양 정보 패널에 불용 탄수화물에 대한 고시가 포함되어야 한다.

    (8) 서브섹션 (7)의 '불용 탄수화물'에는 식이섬유가 포함되지 않는다.

       특정 물질에 대한 고시 

    (9) 다음과 같은 경우, *영양 정보 패널에 해당 물질마다 개별적인 고시가 포함되
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어야 한다: 
       (a) 서브섹션 S11-2(3)에 열거된 성분(유기산 제외) 중 하나 이상이 식품에 단독

으로 또는 혼합되어 100 g 당 5g 이상임; 그리고
       (b) 다음 중 하나를 충족함:
          (i) *차감 유효 탄수화물이 사용된 경우 - 해당 물질들 중 계산에서 차감된

것이 있음;
          (ii) *유효 탄수화물이 사용된 경우 - 해당 물질들 중 식품에 포함되었거나

첨가된 것이 있음.

       피토스테롤, 피토스타놀 및 그 에스테르에 관한 강조표시

    (10) 피토스테롤, 피토스타놀 및 그 에스테르와 관련해서 *영양정보 필수포함 강조
표시가 사용되는 경우, 영양 정보 패널에 다음에 대한 고시가 포함되어야 한다: 

       (a) 서브섹션 1.2.3-2(1)에 따라 필수인 권고문에 사용되는 것과 동일한 명칭으
로 해당 물질; 그리고

       (b) *총 식물 스테롤 환산 함량으로 계산된 해당 물질의 양. 

       유당에 관한 강조표시

    (11) 유당과 관련해서 *영양정보 필수포함 강조표시가 사용되는 경우, 영양 정보 패널에 
섹션 S12-3에 따라 갈락토오스 평균량에 대한 고시가 포함되어야 한다. 

        소금 또는 나트륨에 관한 강조표시

    (12) 소금 또는 나트륨과 관련해서 *영양정보 필수포함 강조표시가 사용되는 경우, 
영양 정보 패널에 섹션 S12-3에 따라 칼륨의 평균량에 대한 고시가 포함되어야 
한다. 

        오메가-3 지방산에 관한 강조표시

    (13) 오메가-3 지방산과 관련해서 *영양정보 필수포함 강조표시가 사용되는 경우, 
영양 정보 패널에 섹션 S12-3에 따라 다음 각각에 대한 고시가 포함되어야 한다: 

       (a) 각 유형별 오메가-3 지방산(알파-리놀렌산, 도코사헥사엔산(DHA), 에이코사
펜타엔산(EPA) 또는 이들의 조합) 평균량; 그리고

       (b) 총 오메가-3 지방산 평균량. 

1.2.8-7 영양 정보 패널 정보 표시 방법
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    (1) 영양 정보 패널은 다음을 명확하게 표시해야 한다: 
       (a) 패널에 표기된 모든 평균량은 평균임; 그리고
       (b) 패널에 표기된 모든 최소 또는 최대량은 최소 또는 최대량임.

    (2) 영양 정보 패널에서: 
       (a) ‘제공량'은 다음 단어나 어구로 바꿔 쓸 수 있음:
          (i) '슬라이스', '팩' 또는 '패키지'; 또는
          (ii)‘미터단위 컵' 또는 '미터단위 스푼' 또는 그 외에 공통적인 단위나 척도를 

표현하는 단어 또는 어구; 그리고
       (b) '탄수화물'은 '총 탄수화물'로 바꿔 쓸 수 있음.

    (3) 다음 값들은 영양 정보 패널에 3개 이하의 유효숫자로 표시되어야 한다: 
       (a) 평균 에너지 함량; 
       (b) 영양소 및 생리활성물질의 평균, 최소 또는 최대량. 

    (4) 식품의 1회 제공량 또는 *단위량의 *평균 에너지 함량이 40kJ 미만인 경우, 해당 
평균 에너지 함량은 패널에 'LESS THAN 40 kJ(40 kJ 미만)'이라고 표시될 수
있다.

    (5) 식품의 1회 제공량 또는 *단위량에서 다음 성분의 *평균량이 1그램 미만인 경
우, 해당 평균량은 영양 정보 패널에 'LESS THAN 1 g(1 g 미만)'이라고 표시될
수 있다: 

       (a) 단백질; 
       (b) 지방; 
       (c) 지방산; 
       (d) 탄수화물; 
       (e) 당; 
       (f) 식이섬유. 

    (6) 식품의 1회 제공량 또는 *단위량에서 나트륨 또는 칼륨의 *평균량이 1밀리그램
미만인 경우, 해당 평균량은 영양 정보 패널에 'LESS THAN 1 mg(1 mg 미만)'
이라고 표시될 수 있다. 

    (7) 영양 정보 패널에서 *식이섬유 고시는 섹션 S11-4에 따라 정해진 식이섬유의
고시여야 한다.
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    (8) 영양 정보 패널에서: 
       (a) *단일불포화지방산은 단일불포화지방으로 고시되어야 함; 그리고
       (b) *다가불포화지방산은 다중불포화지방으로 고시되어야 함; 그리고
       (c) *포화지방산은 포화지방으로 고시되어야 함, 그리고
       (d) *트랜스지방산은 트랜스지방으로 고시되어야 함.

1.2.8-8 일일섭취량 백분율

    (1) 영양 정보 패널에는 패널에 명시된 영양소의 일일섭취량 백분율에 관한 정보가
포함될 수 있다.

    (2) 일일섭취량 백분율에 관한 정보가 포함된 경우, 패널에 제공량 당 *식이섬유의
일일섭취량 백분율이 포함될 수 있다.

    (3) 일일섭취량 백분율 관련 정보가 포함된 경우, 패널에는 다음 정보가 포함되어야 
한다:

       (a) 아래 표에 제시된 항목별 기준치를 사용하여 계산된 제공량 당 일일섭취량

백분율:

          일일섭취량 백분율 정보 기준치

          

항목 기준치

열량 8,700 kJ

단백질 50 g

지방 70 g

포화지방산 24 g

탄수화물 310 g

나트륨 2,300 mg

당 90 g

식이섬유(표기된 경우) 30 g

       (b) 다음 문구 중 하나: 
          (i) '성인 평균 섭취량 8,700 kJ 기준'; 
          (ii) '일일섭취량 백분율은 성인 평균 섭취량인 8,700 kJ을 기준으로 한 것임'.

       참고: 영양 정보 패널의 일일섭취량 정보 표시 예는 섹션 S12-4 참조.

1.2.8-9 권장섭취량 백분율 정보



2026년 4월 30일 Standard 1.2.8
공식 판본 F2026C00411 등록 30/04/2026

    (1) 본 섹션은 다음과 같은 경우에 적용된다:
       (a) 비타민 또는 미네랄(관련 비타민 또는 미네랄)에 관하여 또는 이를 근거로

*영양정보 필수포함 강조표시가 사용될 때; 그리고
       (b) 관련 비타민 또는 미네랄에 *RDI(권장섭취량)가 정해져 있을 때(섹션 S1-2와 

S1-3 참조); 그리고
       (c) 강조표시의 대상 식품이 유아용 식품이 아님. 

    (2) 섹션 1.2.8-10에 따라, 식품의 1회 제공량으로 섭취되는 관련 비타민 또는 미네랄에 
대한 *RDI 백분율이 영양 정보 패널에 명시되어야 한다. 

    (3) 서브섹션 (2)에 따른 *RDI 백분율은 영양 정보 패널에 명시된 영양소 값을 사용
하여 계산되어야 한다. 

    (4) 패러그래프 (1)(c)에도 불구하고, *유아용 식품에 대한 영양 정보 패널에 권장섭취량
백분율 정보가 포함될 수 있다. 

1.2.8-10 섹션 1.2.8-8과 1.2.8-9에 언급된 정보는 영양 정보 패널 외부에 표기될 수 있음

    (1) 섹션 1.2.8-8에 의해 영양 정보 패널에 포함되는 것이 허용되거나 서브섹션

1.2.8-9(2)에 따라 요구되는 정보는 다음과 같은 경우, 영양 정보 패널 외부에
표기될 수 있다:

       (a) 제공량이 해당 정보와 함께 표시될 때; 그리고
       (b) 식품의 알코올 함량이 부피 기준으로 1.15% 이하일 때. 

    (2) 영양 정보 패널 외부에 표시되는 이러한 정보 항목이 1개 이상인 경우, 이 항

목들은 함께 표시되어야 한다. 

    (3) 본 섹션에 따라 표시된 정보는 영양소 함량 강조표시를 구성하지 않는다.

1.2.8-11 건조 식품 또는 농축 식품에 대한 요건

       판매용 식품의 포장 라벨에 섭취 전에 물을 넣어 복원해야 한다고 되어 있는

경우, 영양 정보 패널에 본 기준에 따라 요구되는 정보가 복원된 상태의 비율로 
표시되어야 한다. 

1.2.8-12 섭취 전 물 배출이 필요한 식품
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       판매용 식품 라벨링에 섭취 전 물을 배출해야 한다는 안내가 있는 경우, 영양
정보 패널에 다음과 같이 되어 있어야 한다: 

       (a) 본 기준에서 요구되는 정보가 물이 배출된 상태의 식품에서 비율로 표시되어야
함; 그리고

       (b) 해당 정보가 물이 배출된 상태의 식품에 대한 것임이 분명히 표시되어야 함.

1.2.8-13 다른 식품과 함께 조리 또는 섭취되어야 할 식품

    (1) 라벨링에 한 가지 이상의 다른 식품과 함께 조리 또는 섭취해야 한다는 안내가
있는 경우, 해당 식품에 본 섹션이 적용된다.

    (2) 영양 정보 패널은 서브섹션 (4)의 요건을 준수할 수 있다. 

    (3) 식품에 관해 *영양정보 필수포함 강조표시가 사용되는 경우, 영양 정보 패널은
서브섹션 (4)와 (5)의 요건을 준수해야 한다.

    (4) 영양 정보 패널에 명시된 것과 같은 방식으로 패널 오른쪽에 다음 정보를 기술
하는 추가 열을 포함시켜야 한다: 

       (a) 추가 식품에 대한 기술; 그리고
       (b) 추가 식품의 양; 그리고
       (c) 혼합된 식품의 *평균 에너지 함량; 그리고
       (d) 혼합된 식품에 함유된 영양소들의 평균량; 그리고
       (e) 혼합된 식품에 함유된 생리활성물질의 평균량.

    (5) 영양 정보 패널에 조리된 상태의 제공량의 무게 또는 부피가 표기되어야 한다. 

1.2.8-14 소포장 판매용 식품의 요건

    (1) 라벨링 조항들에 있어서, *소포장에 담긴 판매용 식품에 대해 *영양정보 필수
포함 강조표시가 사용되는 경우, 다음 영양 정보가 표시되어야 한다: 

       (a) 식품의 1회 제공량 *평균량을 다음과 같이 표시함: 
          (i) 고체 또는 반고체 식품의 경우 – 그램(g); 그리고
          (ii) 음료 또는 그 외 액상 식품의 경우 – 밀리리터(ml); 그리고
       (b) 강조표시가 섹션 S13-2의 표의 1열의 사항에 관한 것인 경우, 2열에 지정된

항목을 다음과 같이 표시함:
          (i) 달리 지정되지 않는 한, 최소, 최대 또는 평균량; 그리고
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          (ii) 해당 항목이 최소, 최대 또는 평균량 중 어느 것인지 명확하게 표시.
       (c) 강조표시가 탄수화물, 식이섬유, 당 또는 기타 탄수화물에 관한 것인 경우:
          (i) 불용 탄수화물이 *차감 유효 탄수화물 계산에서 차감된 경우 - 해당 식

품의 제공량 당 불용 탄수화물(식이섬유 제외) 평균량 고시; 그리고
          (ii) 서브섹션 S11-2(3)의 표에 열거된 것으로 유기산을 제외한 성분이 식품에 

단독으로 또는 혼합되어 100 g 당 5g 이상이 존재하는 경우, 제공량 당

해당 성분의 평균량.

       참고: 라벨링 조항들은 기준 1.2.1에 명시되어 있다.

    (2) 필요한 경우, '제공량'을 다음 단어나 어구로 바꿔 쓸 수 있음:
       (a) '슬라이스', '팩' 또는 '패키지'; 그리고
       (b) '미터단위 컵' 또는 '미터단위 스푼' 또는 그 외에 공통적인 단위나 척도를

표현하는 단어 또는 어구.

    (3) 혼동을 피하기 위해 확실히 해두자면 본 섹션에서 요구되는 정보는 영양 정보

패널의 형태로 기술될 필요는 없다. 

____________________ 
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운용, 유보 및 계도 조항

아래 표는 이 기준에 영향을 미치는 문서의 운용, 유보 또는 경과 조항에 대한 세부

사항을 정리한 것이다. 
호주-뉴질랜드 식품 기준 코드 - 잠정 변경안 2015(제안 P1037 - 영양소 함량 & 건강 강조표시 

관련 개정)

개정된 문서 

항목

개정 

번호

FRL 등록 공보 문서의 경

과 조항

계도 조치 설명

스케줄(일람

표) 아이템 

[3.2], [3.3], 

[3.4] 및 

[3.5]

159 F2015L01931

2015년 12월 3일

FSC101

2015년 12월 7일

클로즈

(clause) 4

클로즈 4는 스케줄 아이템 [3.2], [3.3], [3.4] 

및 [3.5]에 의한 본 코드 변경에 대한 계도 조

치를 규정한다.

계도 기간은 2016년 3월 1일부터 2017년 1월 

18일까지이다.

서브클로즈 4(2)는 본 코드의 섹션 1.1.1.9가 위 

변경에 적용되지 않는다고 규정한다. 

서브클로즈 4(3)은 경과 기관 동안 식품이 다음 

중 하나를 준주할 수 있다고 규정한다. 

  (a) 위 변경 없이 시행 중인 본 코드, 또는

  (b) 위 변경에 따라 개정된 본 코드.

서브클로즈 4(4)는 2017년 1월 18일부터 적용될 

재고에 대한 면제를 규정한다. 2017년 1월 18

일 전에 본 코드를 준수하고 있던 식품은 이 

날부터 12개월까지의 기간 동안 위 변경에 따

라 개정된 본 코드를 준수하는 것으로 간주된

다. 

식품 기준 (제안 P1063 – 코드 수정 (2024) – 첨가당 강조표시) 변경

스케쥴의 항

목 [1]

233 F2024L01376

2024년 10월 28일

FSC173

2024년 10월 29일

클러즈 4 클러즈 4는 식품 기준 제안 P1063 – 코드 수정 

(2024) – 첨가당 강조표시) 변경의 항목 [1]에 

의해 제정된 본 코드에 대한 변경 기준에 대한 

계도적 준비를 규정한다.

계도 기간은 2024년 10월 24일에 시작하여 2028년 

10월 29에 완료하는 기간임.

후속-계도 기간은 2024년 10월 30일에 시작하여 

2030년 10월 30에 완료하는 기간임.

서브클러즈 4(1)은 본 코드의 섹션 1.1.1—9가 변

경사항에는 적용되지 않는 것으로 규정한다.

서브클러즈 4(2)는 계도 기간 동안 식품이 다음 중 

하나를 준수한다면 판매할 수 있다고 규정한다.



2026년 4월 30일 Standard 1.2.8
공식 판본 F2026C00411 등록 30/04/2026

(a) 법률에 따라 제정된 변경 없이 시행 중인 규정;  

(b) 법률에 따라 만들어진 변경으로 개정한 규정.

서브클러즈 4(3)은 계도 기간이 끝나기 전에 포장 

및 라벨 표시가 된 식품이 다음 중 하나를 준수

하는 경우 계도 후속-계도 기간 동안 판매될 수 

있다고 규정한다.

(a) 법률에 따라 제정된 변경 없이 시행 중인 규정;

(b) 법률에 따라 만들어진 변경으로 개정한 규정.
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개정 이력

개정 이력에는 본 기준의 개정 사항에 대한 정보가 정리되어 있다. 이 정보에는 각 개

정 사항의 발효 또는 효력 중지 정보가 포함되어 있다. 

이러한 개정은 달리 언급되지 않은 한, 호주-뉴질랜드 식품기준법(Food Standards 
Australia New Zealand Act 1991) 섹션 92에 따라 이뤄진 것이다. 특별한 언급이 없는
한, 개정 사항에는 효력 중지 일자가 표시되지 않는다. 

본 편집본에 대해

본 편집본은 2026년 4월 30일(개정 번호 249까지) 현재 시행 중인 기준 1.2.8의 6번 
편집본이다. 본 편집본에는 이 날짜까지 영향을 미친 발효된 모든 개정 사항이 포함되어 
있다. 

2026년 4월 30일 호주-뉴질랜드 식품기준청(Food Standards Australia New 
Zealand) 작성

발효되지 않은 개정 사항 또는 효력이 중지된 조항

이해관계자들의 이해를 돕기 위해 발효되지 않은 개정 사항 또는 효력이 중단된 조항

은 본 기준에 음영 처리되어 해당 발효 또는 중단 날짜와 함께 표시될 수 있다. 이러
한 개정 사항들은 포함되거나 삭제되어 연방 입법부에 등록된 편집본에 반영될 것이며

해당 날짜가 지난 후에는 개정 이력에 기재될 것이다. 

아래 개정 사항 표에 사용된 약어는 다음과 같다. 

ad = added or inserted (추가 또는 삽입된)
exp = expires/expired or ceases/ceased to have effect 

(만료/만료된 또는 중단/효력이 중단된)
rs = repealed and substituted (폐지되고 대체된)

am = amended (개정된)
rep = repealed (폐지된)

기준 1.2.8은 2015년 4월 10일, 식품기준 공보(No. FSC96)에 개정안 154(F2015L00395 – 
2015년 3월 31일)의 일부로 발표되었으며 이후 다음과 같이 개정되었다. 
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개정된
조항

개정
번호

FRL 등록 공보
발효
(중단) 

개정
결과

개정 설명

1.2.8-2 157 F2015L01374 
2015년 9월 1일
FSC99 
015년 9월 3일

2016년 3월 1일 am 참고 1의 번호 오류 교정.

1.2.8-3 159 F2015L01931 
2015년 12월 3일
FSC101 
2015년 12월 7일

2016년 3월 1일 am 승인된 건강별점 심벌에 대한 언급
포함.

1.2.8-4 157 F2015L01366 
2015년 9월 1일
FSC99 
2015년 9월 3일

2016년 3월 1일 am 기준 1.1.2 개정에 따라 수반되는 것
으로 참고 1의 '영양 정보가 있어야
하는 강조표시'의 상호 참조 정의에
대한 개정.

1.2.8-4 157 F2015L01374 
2015년 9월 1일
FSC99 
2015년 9월 3일

2016년 3월 1일 am 참고 1의 번호 오류 교정.

1.2.8-6(1) 168 F2017L00414 
2017년 4월 11일
FSC110 
2017년 4월 13일

2017년 4월 13일 am 칼로리에 대한 기준 삭제.

1.2.8-6(5) 157 F2015L01374 
2015년 9월 1일
FSC99 
2015년 9월 3일

2016년 3월 1일 am 오탈자 교정.

1.2.8-6(9) 157 F2015L01374 
2015년 9월 1일
FSC99 
2015년 9월 3일

2016년 3월 1일 am 오탈자 교정.

1.2.8-6(11
) 

159 F2015L01931 
2015년 12월 3일
FSC101 
2015년 12월 7일

2016년 3월 1일 ad 유당에 관한 강조표시 관련 서브섹션.
운용, 유보 및 경과 조항에 대해서는
위 표 참조.

1.2.8-6(12
) 

159 F2015L01931 
2015년 12월 3일
FSC101 
2015년 12월 7일

2016년 3월 1일 ad 소금 또는 나트륨에 관한 강조표시
관련 서브섹션.
운용, 유보 및 경과 조항에 대해서는
위 표 참조.

1.2.8-6(13
) 

159 F2015L01931 
2015년 12월 3일
FSC101 
2015년 12월 7일

2016년 3월 1일 ad 오메가-3 지방산에 관한 강조표시
관련 서브섹션.
운용, 유보 및 경과 조항에 대해서는
위 표 참조.

1.2.8-14(1
) 

159 F2015L01931 
2015년 12월 3일
FSC101 
2015년 12월 7일

2016년 3월 1일 am 운용에 대해 분명히 하기 위한
패러그래프 (c).
운용, 유보 및 경과 조항에 대해서는
위 표 참조.

1.2.8-14(2
) 

159 F2015L01931 
2015년 12월 3일
FSC101 
2015년 12월 7일

2016년 3월 1일 am '미터단위 컵'에 대한 비교기준 삭제.
운용, 유보 및 경과 조항에 대해서는
위 표 참조.
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개정된
조항

개정
번호

FRL 등록 공보
발효
(중단) 

개정
결과

개정 설명

1.2.8-5 (2) 182 F2018L01594 
2018년 11월 23일
FSC123 
2018년 11월 29일

2018년 11월 29일 am 오탈자 교정.

1.2.8-14(1) 182 F2018L01594 
2018년 11월 23일
FSC123 
2018년 11월 29일

2018년 11월 29일 am 오탈자 교정.

1.2.8-4 200 F2021L00684
2021년 6월 2일
FSC141
2021년 6월 3일

2021년 6월 3일 ad 평균 수량(average quantity)에 대한
본 코드 내 정의와 관련된 서브섹션

1.2.8-6(1) 200 F2021L00684
2021년 6월 2일
FSC141
2021년 6월 3일

2021년 6월 3일 rs 영양 정보 패널에 있어야 하는 것과
관련된 서브섹션 폐지

1.2.8-6(7) 200 F2021L00684
2021년 6월 2일
FSC141
2021년 6월 3일

2021년 6월 3일 am ‘*불용 탄수화물’ 생략, ‘불용 탄수화
물’로 대체.

1.2.8-14(1
)(a)

200 F2021L00684
2021년 6월 2일
FSC141
2021년 6월 3일

2021년 6월 3일 am ‘*평균 수량’ 생략, ‘평균 수량’ 대체.

1.2.8-4 233 F2024L01376
2024년 10월 28일
FSC173
2024년 10월 29일

2024년 10월
29일

rs 1.2.8—4 참고 1 당류 폐지 및 대체.

1.2.8-4 233 F2024L01376
2024년 10월 28일
FSC173
2024년 10월 29일

2024년 10월
29일

am (D-알룰로스 제외)를 포함하도록
1.2.8—4 참고 1 당류의 정의 개정.

1.2.8-6 249 F2026L004812026년
4월30일
FSC 189
2026년4월30일

2026년
4월 30일

am 서브클러즈 6(1) 및 6(4)(d)의 번호
목록 표식 정렬 수정 


